
SHIATSU
caorlespiaggia 
RELAX

Shiatsu, un viaggio che stimola i sensi e ripristina la 
calma interiore. 

Antico trattamento olistico, lo Shiatsu si basa su principi 
simili a quelli dell'agopuntura e consiste nell’applicare 

pressione su punti specifici del corpo. 
Un valido aiuto per : 

mal di testa e mal di schiena , tensioni cervicali e 
lombari , disturbi fisici ed emotivi , stress e tensioni , 

insonnia ,  disturbi mestruali . 
Il trattamento si svolge a terra indossando abiti comodi.

PRIMO SOCCORSO 
Spiaggia di LEVANTE

PRIMO SOCCORSO 
Spiaggia di PONENTE

L5
P10

ATTIVITÀ SVOLTA ANCHE NELL’AMBITO DEL 
 ” TURISMO INCLUSIVO DEL VENETO ORIENTALE ”



con CAORLE CARD  
35 € 30 minuti 
50 € 50 minuti

Da  lunedì a venerdì con prenotazione 
From Monday to Friday with Reservation

PRIMO SOCCORSO 
Spiaggia di LEVANTE

PRIMO SOCCORSO 
Spiaggia di PONENTE

L5
P10

Shiatsu ist eins ganzheitliche Technik, 
die in Japan Geboren wurde und als des 

zwanzigsten Jahrhunderts erkärt. Sie 
verwendet die Akupunkturpunkte und 

ihre Meridiane nach den altenPrinzipien 
der Traditionellen Chinesischen Medizin. 

Von der japanischen “shi” Finger und 
“atsu” Druck, Shiatsu ist eine Praxis, die 
den Geist durch den Körper wieder ins 

Gleichgewicht bringt. 
Shiatsu: ledending, entspannt, Töne; 

verbessert die Beweglichkeit der 
Gelenke; löst Verspannungen im 

Rücken, Nacken und Kopf; reduziert die 
Erholungszeit nach Verletzungen und 

Krankheiten; bekämpft Stress und 
Schlaflosigkeit; Es verbessert die 

emotionale Zustände. 
Wir empfehlen bequeme Kleidungen 

zu tragen.

Shiatsu, a multisensory experience and 
get your inner peace. Enjoy one of our 
Shiatsu 
treatments, Shiatsu, an ancient holistic 
treatment, is based on principles which 
are to those acupuncture and consists in 
making pressure on some specific points 
of your body. 

Shiatsu benefits: 
Relief from headches and backaches 
Restore problems whit stiff neck and 
shoulders 
Restore and maintain the body's energy 
Reduces stress and tension 
Helps those dealing with insomnia 
Aids in treatment of menstrual problems 
The treatment takes place on the floor 
wearing comfortable clothes. 
Everybody can experience a Shiatsu 
treatment.

Sabato e domenica solo con prenotazione anticipata 
Saturday and Sunday only with advance reservation

Prezzi / Price   
  40€ 30 minuti 
  55€  50 minuti 
   70 € 30 minuti 2 persone/people 

100 € 50 minuti 2 persone/people

@caorlerelax+39 375 5139357 arearelax.org

09:00/12:00   -   15:00/19:00 


	Shiatsu ist eins ganzheitliche Technik, die in Japan Geboren wurde und als des zwanzigsten Jahrhunderts erkärt. Sie verwendet die Akupunkturpunkte und ihre Meridiane nach den altenPrinzipien der Traditionellen Chinesischen Medizin. Von der japanischen “shi” Finger und “atsu” Druck, Shiatsu ist eine Praxis, die den Geist durch den Körper wieder ins Gleichgewicht bringt.
	Shiatsu: ledending, entspannt, Töne; verbessert die Beweglichkeit der Gelenke; löst Verspannungen im Rücken, Nacken und Kopf; reduziert die Erholungszeit nach Verletzungen und Krankheiten; bekämpft Stress und Schlaflosigkeit; Es verbessert die emotionale Zustände.
	Wir empfehlen bequeme Kleidungen zu tragen.

